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Latvijai jadoma par jauna zalu
apmaksas modela izveidi
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Lai inovativas zales padaritu pieejamakas pacientiem, Latvija ir jasak
diskusija par zalu apmaksas modela pilnveidosanu, Starptautisko inovativo
farmaceitisko firmu asociacijas (SIFFA) un zverinatu advokatu biroja
Sorainen konferencé “Inovacijas un juridiskie aspekti farmacijas nozarg”
uzsvera farmacijas jomas eksperti un juristi.
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Ieklaujot jaunos medikamentus valsts apmaksato zalu klasta, butu
ievérojami plasak javerte to potencials samazinat valsts terinus veselibas
aprupes joma, ka arT jasak vertet zalu ietekme uz socialas sferas un socialas
apdroSinasanas izdevumu samazinajumu, kas Latvija patlaban netiek darits.

Pédéja desmitgadé jaunu zalu attistiba
pasaulé ir noticis milzigs progress.

Eiropas zalu agentiira ik gadu apstiprina 10 — 12 jaunus véza medikamentus.
Arvien plasak arsteéSana tiek izmantota merkterapija, strauji aug
pieprasijums p&c personaliz€tds medicinas un jaunas terapijas zalém, ko
nozimé péc pacientu individualo genétisko testu rezultatiem.

Ka noradija Stokholmas Ekonomikas augstskolas profesors Bengts Jonsons
(Benght Jonsson), ASV tirg ik dienas ienak desmit jaunu genétisko testu,
kopuma pieejami jau 75 000 Sadu testu, un tiek I€sts, globalais génu
sekvenceSanas tirgus laika no 2015. gada lidz 2020. gadam pieaugs vairak
neka tris reizes, sasniedzot 7,7 miljardus ASV dolaru.

Tacu jauno zalu pozitivais devums valstu veselibas institiicijam rada ari
jaunus izaicinagjumus. Ka uzsveéra B. Jonsons, lai nodroSinatu terapiju ar
génu testé€Sanu, ir javeido visaptverosa vadibas sist€tma — javeic pacientu
atlase un iegiito datu analize, nosakot, kuriem pacientiem attieciga terapija
ir piemeérota, kadas kombinacijas to lietot, lai panaktu rezultatu.

Tapat jaseko arst€Sanas gaitai un pacientu stavoklim. Arvien lielaka loma ir
ar1 datu ieguvel, apstradei un sistematizeSanai, kas patlaban ir nepilniga art
attistitajas valstis.

,,Tas nozimé, ka valsts pacientiem zales vairs nevar apmaksat ka 1idz Sim,
maksajot par iepakojumu, bet jaunas zales ir jauztver ka pakalpojums, kas
prasa veidot jaunu zalu apmaksas sistému,” sacija B. Jonsons.

Zviedrijas Veselibas ekonomikas institiita profesors Ulfs Pérsons (Ulf
Persson) noradija, ka diskusijas par jauno zalu plasaku pielietojumu
galvenais jautajums ir zalu cenas sameroSana ar valsts budzeta iesp&jam, kur
katrai valstij jamekI€ savi risinajumi.



Lietojot jaunas terapijas zales 1su laiku, vairuma gadijumu tiek sasniegti loti
labi rezultati miza garuma, pieméram, mazasinibas, veza, multiplas
sklerozes arstésana, bet nakotné — ar1 Parkinsona u.c. slimibu arstésSana.
ASV jaunas terapijas zales patlaban sanem 1 000 pacientu, bet paredzams,
ka I1dz 2030. gadam to skaits sasniegs jau 50 000, stastija U. Pérsons.

Piem&ram, viena hemofilijas pacienta arst€Sana miiza garuma patlaban
izmaksa 8 miljonus ASV dolaru, bet islaiciga génu terapija, kas lauj
atbrivoties no izdevumiem par turpmaku arst€Sanu, izmaksa 4 miljonus ASV
dolaru.

wJautajums ir, vai varam atlauties ieguldit
Cetrus miljonus Sodien, lai ietaupitu nakotne,”
sacija U. Pérsons.

Tapeéc ASV un Eiropa aktivi tiek mekleti inovativi apmaksas modeli, lai
padaritu jaunas zales pieejamakas pacientiem. Ka skaidroja U. P€rsons,
risinajumi ir dazadi — specialu fondu veidoSana, zalu apmaksa i1lgaka laika
pec arstéSanas, maksajums par rezultatu, dalot risku starp valsti un razotaju,
veselibas apriipes sist€émas kredit€Sana jauno zalu iegadei, apdroSinataju
lesaiste u.c.

B. Jonsons uzsvéra, ka farmacijas industrijas nakotne ir atkariga no
sadarbibas ar nacionalajam valstu veselibas sist€mam. .Sodien vairs
nepietiek tikai ar jauno zalu akceptu no valsts institiiciju puses — ir javeido
plasaka sadarbiba, veidojot jaunu, uz zalu vertibu balstitu zalu apmaksas
sistému, kas pacientiem no zalem lautu giit lielako labumu,” sacTja eksperts.

Galvenie zalu vertibu noteicosie faktori, kas biitu janem véra un ko sekmigi
izmanto Zviedrija un citas valstis, ir kop€ja dzivildze, iesp€ja uzlabot
pacienta dzives kvalitati, ka ar1 iesp&ja samazinat izmaksas, norada eksperti.

Sobrid jauno terapiju apmaksas iespéjas Eiropas valstis biitiski atskiras. Péc
IQVIA institiita datiem, Latvija jauno apstiprinato medikamentu skaits
2015.—-2017. gada bija viens no zemakajiem Eiropa, proti, 30 Eiropas valstu



vidi Latvija ar 11 apstiprinatajam zalém ienem treSo vietu no beigam,
noradija IQVIA parstavis Mihals Pilkievics (Michal Pilkiewicz).

Ari leva Andersone, Sorainen partnere un zverinata advokate, uzsvera
nepiecieSamibu Latvija ieviest alternativu zalu kompensacijas modeli. Tas
mazinatu neskaidribu par medikamentu patieso vértibu, dotu vairak iesp&ju
jauniem un inovativiem medikamentiem, ka ar1 palidzetu efektivak izmantot
medikamentu iegades budzetu.

Viens no risingjumiem, péc I. Andersones teikta, blitu ieviest rezultatos
balstitu zalu kompensacijas modeli, kas ES pagaidam ir mazak izplatits, bet
gist arvien lielaku ieveribu. Galvenais princips ir sasniedzama rezultata
ieveéroSana, ka arT maksa medikamenta razotajam atkariba no zalu lietoSanas
rezultata.

Vadosa ES valsts rezultatos balstita zalu kompensacijas modela ievieSana ir
Italija, kur sadi tiek apmaksati aptuveni 37 medikamenti (HodZkina
limfomas, metastatiska krtits véza, karcinomas, sarkomas, citu véZa paveidu
arsteéSanai). Zalu razotajs sakotné€ji sanem samaksu par medikamentu, bet
péc noteikta perioda tiek izvertéts arstéSanas rezultats.

Katrs pacients tiek registréts un vina arst€Sanas progress novérots. Ja
pacients uz arstéSanu nereagg, Italijas atbildiga iestade ir tiesiga pieprasit
zalu raZotajam atmaksat kompensaciju. Tomer daZzos gados vidgji tas noticis
tikai 5,6 % gadijumu, sacija I. Andersone.

SIFFA, sadarbojoties ar valsts veselibas institlicijam, Latvija jau ilgstosi
akcentg jautajumu par nepiecieSamibu ieviest rezultatos balstitu zalu apmaksas
modeli.

,,Par 8o jautajumu valstis sprieZ visa pasaul€, un ar1 Latvijai, sekojot globalajam
parmainam, ir jamekl€ savi risinajumi, lai pacientiem jauno zalu sniegtas
iespjas padaritu pieejamakas,” uzsvéra Dr. Valters Bolévics, SIFFA
izpilddirektors.



